
お問合せ先：サニーマートあぞの店  おもちゃ広場担当 森田 

第１８回  あぞの食育学校 

もちつき体験 教室 
 

子どもを主役としたホンモノ体験型の親子料理教室です 

とき： １２月２８日（水） ９：００～１７：００ 

※１時間単位で、ご予約いただきます。先着順で、お
好きな時間をご予約いただきます。 

ところ： あぞの店 ウッドデッキ＆イートインコーナー 

参加資格： １組単位（ご家族・お仲間など） 

参加費： ２５００円（一升もちの代金）  

定員： 先着９組 （ご予約さき 0120-953-645） 

準備物： ①エプロン ③バンダナ（こどものみ） 

申込み： 予約が必要です。 （0120-953-645） 

＜もちつき体験教室の内容＞ 

一升餅を、先生の指導を受けながら自分たちで①杵でお餅つい
て②あん餅と③のし餅を作り持って帰ります。材料にこだわっ
た餡１０個を使い、自分なりのあん餅とのし餅を作れます。 

９時：集合・受付・身支度・手洗い（１０分） ⇒もちつき
（１５分） ⇒あん餅・のし餅 作り（２０分） 終了後解散 

※９時・１０時・１１時・１２時・１３時・１４時・１５時・
１６時・１７時まで１時間ごとに１組単位で教室を開催します。 

先約がある場合は他の時間帯をお選びいただくことになります。 

ご家族でついた餅でお正月を迎えませんか？！ 
家族や仲間と一緒にお餅をついて持って帰れます 

参加者 
募集中！ 


