
 

 

第１０回あぞの食育学校「こんにゃく作り体験教室」 
 

■とき： ２０１６年４月２９日（土） ９：００～１１：３０  ■ところ： サニーマートあぞの店 イートインコーナー 

■参加者： 親子１６組  ■内容： こんにゃく芋を茹でて、砕いて、灰あくを混ぜて、成形して茹でて試食しました。 
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